BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Dalam bab ini akan menjelaskan kesimpulan secara singkat mengenai hasil
dari penelitian serta saran bagi penelitian selanjutnya. Berikut adalah
penjelasan yang lebih rinci:

5.1 Kesimpulan

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menguji dan menganalisis
pengaruh Manajemen Asset, Manajemen Hutang. dan Sinergi Aktivitas
terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan Food And Beverages yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2014-2018. Dengan
menggunakan sampel sebanyak 40 data observasi melalui uji analisis
regresi linear berganda. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan,
maka kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Hasil regresi berganda antara Manajemen Asset, Manajemen Hutang,
dan Sinergi Aktifitas terhadap Pertumbuhan Laba dalam proses
perhitungannya dapat diperoleh Y = 0.304 + 0.014 X1 — 0.006 X2 +
0.169 X3. yang menjelaskan bahwa:

a. Nilai koefisien regresi X1 (bl) bernilai positif, yang berarti jika
Manajemen Aset positif signifikan maka Pertumbuhan Laba akan

semakin tinggi.
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b. Nilai koefisien regresi X2 (b2) bernilai negatif, yang berarti jika
Manajemen Hutang negative signifikan maka Pertumbuhan Laba
akan mengalami penurunan.

c. Nilai koefisien regresi X3 (b3) bernilai positif, yang berarti jika
Sinergi Aktifitas positif signifikan maka Pertumbuhan Laba akan
semakin tinggi.

2. Hasil statistik deskriptif menunjukkan bahwa Manajemen Asset dan
Manajemen Aktivitas berpengaruh positif signifikan terhadap
pertumbuhan laba. Sedangkan untuk variabel Manajemen Hutang
berpengaruh negatif signifikan terhadap pertumbuhan laba.

3. Berdasarkan hasil pengujian signifikansi, hipotesis 1 menyatakan
bahwa secara parsial variabel Manajemen Hutang yang diproksikan
dengan Current Ratio (CR) tidak berpengaruh atau negative signifikan
terhadap pertumbuhan laba didukung dengan bi sebesar -0.006
bertanda negatif dengan nilai probabilitas (P value) signifikasi sebesar
0.009 atau lebih kecil dari 0,05 (tingkat alpha) yang artinya
Manajemen Hutang berpengaruh negatif signifikan terhadap
Pertumbuhan Laba.

4. Hipotesis 2 yang diajukan dalam penelitian ini menyatakan bahwa
variabel Manajemen Asset yang diproksikan secara parsial
berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan laba yang
didukung oleh bukti pengujian hipotesis dua (H2) memperoleh nilai b2

sebesar 0.014 bertanda positif dengan nilai probabilitas (P value)
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signifikasi sebesar 0.002 atau lebih kecil dari 0,05 (tingkat alpha) yang
artinya Manajemen Asset berpengaruh positif signifikan terhadap
Pertumbuhan Laba.

5. Hipotesis 3, yang diajukan dalam penelitian ini menyatakan bahwa
variabel Manajemen Aktivitas yang diproksikan berpengaruh Positif
signifikan terhadap pertumbuhan laba didukung dengan bukti
pengujian hipotesis tiga (H3) memperoleh nilai bs sebesar 0.169
bertanda positif dengan nilai probabilitas (P value) signifikasi sebesar
0.300 atau lebih besar dari 0.05 (tingkat alpha) yang artinya Sinergi
Aktifitas berpengaruh positif signifikan terhadap Pertumbuhan Laba.
tidak diteliti dalam penelitian ini.

6. Berdasarkan uji F dalam penelitian ini menunjukkan bahwa nilai
probabilitas (P value) signifikasi 0.16 atau lebih besar 0.05 sehingga
dapat disimpulkan keseluruhan variabel independen (X) yang meliputi
Manajemen Asset, Manajemen Hutang dan Sinergi Aktivitas secara
bersama-sama  berpengaruh  positif = dan signifikan terhadap
Pertumbuhan Laba ().

5.2 Saran
1. Bagi Perusahaan
Berdasarkan kesimpulan diatas saran yang dapat dijadikan bahan

masukan bagi manajemen perusahaan yaitu :
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a. Manajemen perusahaan hendaknya lebih meningkatkan asset
lancar dan menekan hutang jangka pendeknya agar aktifitas
operasional perusahaan berjalan lancar

b. Manajemen perusahaan hendaknya lebih meningkatkan efektifitas
penggunaan aktiva dengan cara meningkatkan penjualan sehingga
perusahaan lebih produktif.

c. Meningkatkan likuiditas perusahaan, sehingga kemampuan
perusahaan meningkat dalam memenuhi kewajiban jangka
pendeknya.

2. Bagi/lnvestor
Dengan menganalisa Manajemen Asset, Manajemen Hutang dan

Sinergi Aktifitas perusahaan Food and Beverages maka investor dapat

disarankan memilih perusahaan food and beverages yang telah di teliti

karena pertumbubhan labanya signifikan meningkat pada setiap

perusahaanya setiap tahunnya sehingga investor dapat memperoleh

pengembalian yang dituntut atas modal yang telah di investasikan

kedalam perusahaan. Hendaknya investor juga mempelajari laporan

keuangan dari setiap perusahaan yang akan dipilih untuk berinvestasi.
3. Bagi Peneliti

Atas dasar hasil uji koefisien determinasi (R?), Efisiensi Operasional,

Produktifitas Sumber Daya Manusia, dan Tingkat Kesejahteraan

Sumber Daya Manusia terhadap Pertumbuhan Laba dapat di

asumsikan mempunyai pengaruh yang rendah yaitu sebesar 24.60%.
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sedangkan sisanya sebesar 75.40% dipengaruhi oleh factor lain yang
tidak diteliti dalam penelitian ini. Peneliti selanjutnya diharapkan agar
menambah variabel independen seperti penggunaan rasio keuangan

secara lebih lengkap.
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