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Inisiasi Menyusu Dini adalah memberikan ASI segera setelah bayi dilahirkan,
biasanya dalam waktu 30 menit-1 jam pasca bayi dilahirkan. Secara umum
pemberian ASI dipengaruhi beberapa faktor, antara lain dukungan tenaga
kesehatan, keadaan ibu (fisik dan psikologis), perubahan sosial budaya, tata
laksana di rumah sakit, kesehatan bayi, pengetahuan ibu, sikap ibu, lingkungan,
pemasaran pengganti ASI, dan paritas. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan pengetahuan dan sikap perawat terhadap pelaksanaan Inisiasi
Menyusu Dini pada persalinan Sectio Caesarea di RSI Sultan Agung Kota
Semarang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Non Probability
Sampling. Populasi dalam penelitian ini adalah semua perawat yang terkait dalam
pelaksanaan IMD pada persalinan Sectio Caesarea di Ruang Operasi RSI Sultan
Agung Kota Semarang, yaitu yang berjumlah 30 perawat. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa ada hubungan antara pengetahuan dan sikap perawat
dengan pelaksanaan IMD dengan nilai p = 0,000 (p<0,05). Rekomendasi
penelitian ini  diharapkan perawat meningkatkan pengetahuan tentang
pentingnya inisiasi menyusu dini dan lebih termotivasi untuk melakukan
praktek inisiasi menyusu dini pada ibu bersalin secara Sectio Caesarea.
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ABSTRACT

Early Breastfeeding Initiation is breastfeeding as soon as the baby is born,
usually within 30 minutes-1 hour after the baby is born. In general, breastfeeding
is influenced by several factors, including health personnel support, maternal
condition (physical and psychological), socio-cultural changes, hospital
management, infant health, mother's knowledge, mother's attitude, environment,
milk substitute marketing, and parity. This study aims to determine the
relationship of knowledge and attitudes of nurses to the implementation of Early
Breastfeeding Initiation in the delivery of Sectio Caesarea at RSI Sultan Agung
Kota Semarang. The method used in this research is Non Probability Sampling.
The population in this study were all the nurses involved in the implementation of
IMD in the delivery of Sectio Caesarea in the Operating Room of RSI Sultan
Agung Kota Semarang, which amounted to 30 nurses. The results showed that
there was a relationship between nurse knowledge and attitude with the
implementation of IMD with p value = 0.000 (p <0,05). Recommendation of this
research is expected nurse to improve knowledge about the importance of early
breastfeeding initiation and more motivated to perform practice of early
breastfeeding initiation in mother of maternity by Sectio Caesarea.
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