BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan tentang hubungan pengetahuan
dan praktik ibu dalam perawatan perianal dengan diaper dermatitis bayi di Kelurahan

Mangunharjo Kecamatan Tembalang dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Sebagian besar responden memiliki pengetahuan baik yaitu sebanyak 19 orang
(50%), sedangkan sebagian kecil didapatkan 1 (2,6%) responden memiliki
pengetahuan kurang, 18 (47,4%) responden memiliki pengetahuan cukup.

2. Sebagian besar praktik ibu dalam melakukan perawatan perianal mayoritas tepat
sebanyak 34 orang (89,5%). Dan sebanyak 4 (10,5) responden yang tidak tepat
dalam melakukan perawatan perianal bayi.

3. Hubungan pengetahuan dengan kejadian diaper dermatitis p-value= (0,013<0,05)
dan hubungan antara praktik ibu dengan kejadian diaper dermatitis p-value=
(0,000<0,05), artinya ada hubungan antara pengetahuan dan praktik ibu dalam
perawatan perianal dengan diaper dermatitis bayi di Kelurahan Mangunharjo

Kecamatan Tembalang.

B. Saran
1. Bagi masyarakat
Diharapkan saat penggantian popok dilakukan secara tepat dan tetap menjaga
kesehatan kulit bayi dan menambah pengetahuan dan ketrampilan dalam
melakukan perawatan perianal bayi untuk menghindari terjadinya disper
dermatitis.
2. Bagi institusi pendidikan
Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber kajian ilmiah
khususnya dalam bidang keperawatan anak.
3. Bagi layanan kesehatan
Khususnya pada puskesmas dan Posyandu Mangunharjo dapat digunakan
sebagai masukan dalam upaya peningkatan kesehatan bayi, agar puskesmas/
posyandu berpartisipasi dalam memberikan pendidikan kesehatan khususnya
dalam hal perawatan bayi guna untuk meningkatkan pengetahuan ketrampilan ibu

dalam melakukan perawatan perianal.
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4. Bagi peneliti berikutnya
Dalam penelitian selanjutnya hendaknya peneliti mengelompokkan apakah
bayi tersebut masih ASI eksklusif atau sudah mendapatkan MPASI. Diharapkan
dapat melakukan penelitian mengenai faktor-faktor lain yang berpengaruh
terhadap kejadian diaper dermatitis, dengan menambah lokasi penelitian ,
menggunakan metode dan pendekatan yang berbeda seperti dengan menggunakan

metode penelitian retrospektif.
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