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ABSRACT 

 

Pain is an unpleasant condition and is subjective. The pain can only be explained by the 

people experiencing in terms of scale and level. Pain can be controlled one of them with 

therapy nonpharmacological mentoring parents. Because of the presence of a parent can 

affect the child psychologically so that the child feel comfortable and calm when the 

procedure acts infusion. This implementation aims to determine the pain response of 

preschool children conducted mentoring parents when the infusion is done. In this 

implementation using a descriptive method. Methods of data collection used is the 

observation of facial expressions. Analysis of the data used is observing the pain of the 

child when the procedure of infusion. The results of the application obtained from 2 

patients there is a change in a pain scale before and after the technique is carried out in 

guidance of parents, it can be concluded that non-pharmacological therapy assistance 

parents have the influence of pain response children pre-school at Home Roemani 

Muhammadiyah Semarang. This suggests that therapeutic mentoring the parent to reduce 

the pain response need to be applied as one of the nursing actions. 
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ABSTRAK 

 

Nyeri merupakan kondisi tidak menyenangkan dan bersifat subjektif. Rasa nyeri hanya 

dapat dijelaskan oleh orang yang mengalami dalam hal skala maupun tingkatannya. Nyeri 

dapat dikontrol salah satunya dengan terapi nonfarmakologi pendampingan orangtua. 

Karena kehadiran orangtua dapat mempengaruhi psikologis anak sehingga anak merasa 

nyaman dan tenang  saat dilakukan prosedur tindakan pemasangan infus. Penerapan ini 

bertujuan untuk mengetahui respon nyeri anak prasekolah yang dilakukan pendampingan 

orang tua saat pemasangan infus dilakukan. Dalam penerapan ini menggunakan metode 

deskriptif. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah observasi ekspresi muka. 

Analisis data yang digunakan adalah mengamati nyeri anak saat dilakukan prosedur infus. 

Hasil penerapan yang diperoleh dari 2 pasien terdapat perubahan skala nyeri sebelum dan 

sesudah dilakukan teknik pendampingan orang tua, sehingga dapat disimpulkan bahwa 

terapi non farmakologi pendampingan orang tua memiliki pengaruh yang sangat baik 

terhadap respon nyeri anak pra sekolah di Rumah sakit Roemani Muhammadiyah 

Semarang. Hal ini menunjukkan bahwa terapi pendampingan orang tua untuk mengurangi 

respon nyeri perlu diterapkan sebagai salah satu tindakan keperawatan.  
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