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Latar Belakang: Banyak perempuan yang mengalami kesulitan dalam menentukan pilihan jenis 

kontrasepsi. Hal ini tidak hanya terbatasnya metode yang tersedia, tetapi juga oleh ketidaktahuan 
mereka tentang persyaratan dan keamanan metode kontrasepsi tersebut. Berbagai faktor harus 

dipertimbangkan termasuk status kesehatan, efek samping, potensi, konsekuensi 

kegagalan/kehamilan yang tidak diinginkan, besar keluarga yang diinginkan/direncanakan, 

persetujuan pasangan bahkan norma budaya lingkungan integral yang sangat tinggi dalam 

pelayanan KB. Alasan lain yang berkaitan dengan kondisi sosial pemilihan yaitu biaya terlalu 

mahal. 

Tujuan: Penelitian ini untuk mengetahui gambaran faktor-faktor yang mempengaruhi rendahnya 

penggunaan alat kontrasepsi implan pada akseptor KB aktif di Puskesmas Srondol tahun 2013.  

Metode:Merupakan penelitian deskriptif dengan metode pendekatan cross sectional. Jumlah 

populasi 143 akseptor KB aktif non implan, kemudian pengambilan sampel dilakukan dengan 

teknik simple random sampling dan diperoleh sebanyak 59 akseptor dengan kriteria sampel 

meliputi umur, jumlah anak yang diinginkan, pengalaman dengan kontrasepsi sebelumnya, dan 

biaya. Kuesioner sebagai instrumennya, kemudian data yang didapat akan diolah menggunakan 

distribusi frekuensi. 

Hasil:Analisis statistik diperoleh mayoritas responden berusia 20-30 tahun sebesar 74,6%, 

sebagian besar mengiginkan anak ideal (2 anak) sebesar 50,8%, dan mayoritas responden 

mengatakan biaya pemasangan dan pelepasan alat kontrasepsi implan mahal sebesar 69,5%. 

Kesimpulan: Faktor yang mempengaruhi rendahnya penggunaan alat kontrasepsi implan dalam 
penelitian ini adalah biaya, karena sebagian besar responden merasa keberatan dengan biaya 

pemasangan dan pelepasan alat kontrasepsi implan. 

 

Kata Kunci: Umur, jumlah anak yang diinginkan, pengalaman dengan kontrasepsi sebelumnya, 

biaya pemasangan dan pelepasan KB Implan. 
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Background: Many women have difficulty in determining the type of contraception choice. This 

is not only limited by available methods, but also by their ignorance of the requirements and the 

safety of contraception methods. Various factors must be considered including health status, side 

effects, potential, consequences of failure / unwanted pregnancy, family size planned, the approval 

of couple even cultural norms integral environment that is very high in family planning services. 
Another reason that related with social conditions of election is too expensive cost. 

Purpose: This study described factors that affected the low usage of implant to active acceptors of 

family planning in Puskesmas Srondol in 2013. 

Methods: This research used cross sectional method. Total population is 143 non implant 

acceptors, sample is used as many as 59 acceptors and be choosed by simple random technique. 

Sample criteria included age, number of children planned, previous experience with contraception, 

and cost. Questionnaire is as an instrument, then the result of data us analyzed using frequency 

distributions. 

Results: The result of statistical analysis, majority of respondents aged is 20-30 year old (74,6%), 

majority want of ideal child (2 children) as many as (50,8%), and the majority of respondents said 

the cost of usage and removal of contraceptive implants was expensive by 69,5%. 

Conclusion: The costis one of factor that affecting low use of contraception implan in this study, 
because most of the respondent was objected about cost of usage and removal implan. 
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