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Penyebab

kekuatan otot
menurun

penyakit
kronik

penyakit
sendi

konsumsi
obat gangguan

pendengarangangguan
penglihatan

pusin
g 

terasa  bergoyang

lemah

pingsan

periksa kesehatan rutin
lingkungan aman (lantai
tidak licin, dll)
pendampingan

Apa yang harus dilakukan?

jatuh
fraktur 
luka
takut bergerak

Apa akibatnya?


