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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

       Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat 

disimpulkan bahwa ekstrak daun rambutan efektif dalam menghambat 

pertumbuhan Candida albicans. 

B. Saran 

      Berdasarkan penelitian yang dilakukan, maka peneliti memberikan 

saran sebagai berikut : 

1. Perlu dilakukan uji toksisitas agar ekstrak daun rambutan dapat 

digunakan sebagai obat alternatif dalam mengatasi infeksi jamur 

Candida albicans. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai cara pengambilan 

senyawa zat aktif daun rambutan yang memiliki efek yang paling 

dominan dalam menghambat jamur Candida albicans. 

 

 

repository.unimus.ac.id


