BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dilakukan oleh peneliti
mengenai Pengaruh Leverage Operasional, Manajemen Hutang, dan Manajemen Aset
Terhadap Profitabilitas pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia periode 2017-2022, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai
berikut :

1. Secara parsial Leverage Operasional berpengaruh positif tidak signifikan
terhadap Profitabilitas, dimana penggunaan aktiva tetap yang
menimbulkan beban tetap seperti penyusutan tidak signifikan
meningkatkan keuntungan perusahaan. Hasil ini sesuai dengan teori
Resource-Based View (RBV) menjelaskan bahwa perusahaan dapat
mencapai keunggulan dengan mengandalkan sumber daya sehingga
perusahaan mampu terus berkelanjutan.

2. Secara parsial Manajemen Hutang berpengaruh positif signifikan terhadap
Profitabilitas, Artinya jumlah aset lancar yang dimiliki perusahaan mampu
untuk memenuhi kewajiban lancarnya sehingga kondisi ini dapat menjaga
kelancaran operasional perusahaan. Berdasarkan teori signaling
manajemen hutang yang baik dalam suatu perusahaan dapat memberikan

sinyal bahwa finansial perusahaan dalam keadaan sehat.
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3.

5.2 Saran
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Secara parsial Manajemen Aset berpengaruh positif signifikan terhadap
Profitabilitas. Perusahaan dalam mengelola total aktiva untuk memperoleh
penjualan tidak efektif atau tidak digunakan dengan sebaik mungkin
dalam proses atau kegiatan di perusahaan sehingga laba yang diterima
juga tidak efektif, hasil ini sesuai dengan teori Resource-Based View
(RBV) Manajemen aset yang baik dapat memberikan pandangan bahwa
Kinerja suatu perusahaan akan baik.

Secara simultan Leverage Operasional, Manajemen Hutang, dan
Manajemen Aset berpengaruh positif dan signifikan terhadap

Profitabilitas.

Berdasarkan pada kesimpulan diatas, maka saran — saran yang dapat diberikan

adalah sebagai berikut :

1.

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambah variabel atau
mencari variabel — variabel lain yang dapat memengaruhi profitabilitas
(misalkan likuiditas dan nilai perusahaan) dan diharapkan untuk
menggunakan sampel yang lebih banyak dengan karakteristik yang
beragam dari berbagai sektor sehingga dapat mencakup keseluruhan
faktor yang memiliki pengaruh terhadap Profitabilitas.

Bagi perusahaan harus dapat berusaha lagi meningkatkan profitabilitas
perusahaannya untuk memberikan jaminan agar para investor terus

tertarik untuk berinvestasi dalam jangka waktu yang panjang.
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3. Bagi investor diharapkan lebih selektif dalam memilih perusahaan yang
akan dijadikan tujuan untuk berinvestasi. Sebelum berinvestasi sebaiknya
para calon investor terlebih dahulu mempertimbangkan faktor — faktor
yang mempengaruhi profitabilitas sehingga dimasa mendatang para calon

investor nantinya akan memperoleh return sesuai yang diharapkan.
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