
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, maka dapat disimpulkan

sebagai berikut :

1. Fase pengobatan anak sebagian besar terdapat pada fase lanjutan yaitu

sebanyak 64 anak (54,7%) dan fase awal sebanyak 53 anak (45,3%).

2. Status gizi anak penderita tuberkulosis mayoritas status gizi normal

sebanyak 72 anak (61,5%), gizi kurang sebanyak 33 anak (28,2%), gizi

buruk sebanyak 9 anak (7,7%) dan gizi lebih sebanyak 3 anak (2,6%).

3. Ada hubungan antara fase pengobatan dengan status gizi tuberkulosis

anak (p - value 0,004).

B. SARAN

1. Bagi masyarakat

a. Diharapkan dalam menjalani pengobatan tuberkulosis secara rutin dan

jangan sampai terputus.

b. Diharapkan untuk selalu memeriksakan status gizi anak.

c. Diharapkan dapat pemberian edukasi tentang gizi.

2. Bagi puhak Rumah Sakit

a. Diharapkan dapat menggambarkan manfaat pengobatan tuberkulosis

secara paripurna terhadap status gizi anak.

b. Diharapkan dapat memfasilitasi pelayanan dalam pengobatan

tuberkulosis anak.
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3. Bagi peneliti

a. Diharapkan penelitian selanjutnya menggunakan metode pendekatan

yang berbeda.

http://repository.unimus.ac.idhttp://repository.unimus.ac.id

http://repository.unimus.ac.id

