
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Rata-rata umur responden adalah 11,73 tahun, umur termuda 10 tahun dan 

umur tertua 13 tahun. 

2. Hasil penelitian menemukan bahwa sebagian besar responden memiliki 

status perkembangan psikososial yang sehat yaitu sebanyak 67,6%, dan 

yang beresiko sebanyak 32,4%. 

 

B. Saran 

1. Masyarakat 

Ibu diharapkan dapat membantu anak untuk membangun kepercayaan diri 

yang tinggi dengan cara mengajarkan anak berperilaku, bersosialiasi 

dengan lingkungan serta cara bersikap ketika berhadapan atau bertemu 

dengan orang lain. 

2. Penelitian Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian lebih lanjut 

dengan mengembangkan variabel lain atau metode penelitian lain yang 

dapat memberikan penjelasan yang lebih mendalam tentang faktor yang 

mempengaruhi status perkembangan psikososial anak seperti pemahaman 

diri, harga diri, gender, permaianan dan pengasuhan. 
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