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Abstrak 

 

Dekubitus adalah kerusakan jaringan lunak di area tertentu yang disebabkan oleh stres 

mekanik berkelanjutan yang dapat merusak kulit dan jaringan yang ada dibawahnya. 

Dekubitus dapat mengakibatkan meningkatkan biaya, lama perawatan di rumah sakit serta 

memperlambat program rehabilitasi bagi penderita. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

apakah ada hubungan antara lama kerja dengan pengetahuan perawat dalam pencegahan 

dekubitus. Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional yaitu tiap objek penelitian 

hanya diobservasi sekali saja dan pengukuran dilakukan terhadap status karakter atau variabel 

subjek penelitian( lama kerja dengan penegtahuan perawat) yang diamati pada waktu yang 

sama di ruang intensif RSUD Kota Semarang. Rata-rata lama kerja perawat 107,36 bulan, 

Tingkat pengetahuan dengan kategori baik sebanyak 2 orang (7,1%), kategori cukup 

sebanyak 12 orang (42,9), dan kategori kurang sebanyak 14 orang (50,0). Hasil uji spearman 

rho didapatkan hasil p-value = 0,739 (< 0,05),  yang berarti lama kerja tidak ada hubungan 

dengan tingkat pengetahuan seorang perawat.Diharapakan penelitian ini bisa menjadi dasar 

bahwa perawat diruang ICU dan HCU harus dibekali dengan pengetahuan tentang 

pencegahan dekubitus melalui pelatihan dan seminar. 
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Abstract 

 

Decubitus is a soft tissue damage in certain areas caused by continuous mechanical stress 

that can damage the skin and tissues under it. Decubitus can lead to increased costs, length 

of hospitalization and delayed rehabilitation programs for patients. This study aims to 

determine whether there is a relationship between the length of work with the knowledge of 

nurses in prevention dekubitus. This research uses cross sectional approach that each 

research object is observed only once and the measurement is done on the character status or 

the research subject variable (length of work with nurse awareness) observed at the same 

time in the intensive room of RSUD Kota Semarang. The average length of nursing work is 

107.36 months, knowledge level of good category is 2 people (7,1%), enough category is 12 

people (42,9), and category less as many as 14 people (50,0). Spearman rho test results 

obtained p-value = 0.739 (<0.05), which means that the length of work has no relationship 

with the knowledge level of a nurse. It is hoped that this research could be the basis that the 

ICU and HCU room nurses should be equipped with the knowledge of prevention of 

decubitus through training and seminars. 
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