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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

           Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dijelaskan 

didapatkan simpulan sebagai berikut : 

1. Retara kadar SGPT cara langsung adalah 24,00 U/L 

2. Rerata kadar SGPT tunda 72 jam adalah 17,33 U/L 

3. Rerata kadar SGPT tunda 84 jam adalah 16,00 U/L 

4. Hasil pemeriksaan  kadar SGPT cara langsung pada suhu ruang memiliki 

perbedaan dengan kadar SGPT tunda 72 jam dan tunda 84 jam pada suhu 

ruang. 

B. Saran 

1. Pemeriksaan SGPT sebaiknya segera dilakukan, agar mendapatkan hasil 

yang akurat. 

2. Peneliti selanjutnya perlu dilakukan penelitian menggunakan sampel 

plasma dengan penambahan antikoagulan seperti EDTA atau heparin. 

 

 

 

 

 

 

http://repository.unimus.ac.id

