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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Ventilasi ruang keluarga sebagian besar tidak memenuhi syarat yaitu 

sebanyak 31 (62,0%). 

2. Pencahayaan ruang keluarga sebagian besar tidak memenuhi syarat yaitu 

sebanyak 30 (60,0%). 

3. Sebagian kecil responden sebanyak 1 orang (2,0%) tidak tersedia alat 

transportasi. 

4. Sebagian besar jarak rumah responden menuju Puskesmas adalah 1-5 km 

sebanyak 42 (84,0%). 

5. Sebagian responden yaitu 25 orang (50%) adalah penderita penyakit 

kusta. 

6. Ada hubungan antara ventilasi rumah dengan kejadian kusta. Hasil uji 

statistik diperoleh nilai p = 0,043 dengan OR 3,431. 

7. Ada hubungan antara pencahayaan rumah dengan kejadian kusta. Hasil 

uji statistik diperoleh nilai p = 0,022 dengan OR 4,030. 

8. Tidak ada hubungan antara ketersediaan alat transportasi dengan kejadian 

kusta. Hasil uji statistik diperoleh nilai p = 1,000 dengan OR 2,042. 

9. Tidak ada hubungan antara jarak rumah menuju Puskesmas dengan 

kejadian kusta. Hasil uji statistik diperoleh nilai p = 1,000 dengan OR 

1,000. 

 

B. Saran 

1. Bagi Puskesmas 

a. Petugas kesehatan untuk lebih meningkatkan program penyuluhan 

kesehatan atau konseling untuk meningkatkan pengetahuan 

masyarakat tentang penyakit kusta meliputi tanda dan gejala, cara 

pencegahan dan cara penularan, terutama pada keluarga penderita 
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karena masih ditemukan beberapa keluarga penderita yang belum 

paham mengenai penyakit kusta. 

b. Untuk ditingkatkan kegiatan skrining (penemuan penderita baru) 

sehingga dapat ditemukan penderita lebih awal dan dapat mengurangi 

risiko penularan dan kecacatan apabila penderita terlambat diobati. 

2. Bagi Masyarakat  

a. Untuk membiasakan membuka jendela pada pagi dan siang hari. 

b. Untuk selalu melaksanakan perilaku hidup bersih dan sehat. 

3. Bagi Peneliti lain 

Untuk peneliti lain diharapkan dapat melengkapi penelitian ini 

dengan mengambil faktor yang berbeda. 
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